Swing low sweet chariot
Choreograaf
: Jo Thompson Szymanski
Type dans
: 2-wall line dance
Niveau
: beginner
Tellen
: 32
Tempo
: 120 bpm
Muziek
: Swing low sweet chariot, Scooter Lee (cd: Go to the rock)
Bron
: WIDO
CHASSE RICHT, ROCK STEP BACK, CHASSE LEFT, ROCK STEP BACK
1
RV
stap rechts opzij

&
LV
stap naast RV

2
RV
stap rechts opzij

3
LV
rock achter

4
RV
gewicht terug op RV

5
LV
stap links opzij

&
RV
stap naast LV

6
LV
stap links opzij

7
RV
rock achter

8
LV
gewicht terug op LV

DIAGONAL STEP, TOUCH, KICK BALL CHANGE, DIAGONAL STEP, TOUCH, KICK BALL CHANGE

1
RV
(grote) stap schuin rechts voor
2
LV
tik teen naast RV

3
LV
schop voor

&
LV
stap op bal van de voet naast RV

4
RV
stap op de plaats

5
LV
(grote) stap schuin links voor

6
RV
tik teen naast LV

7
RV
schop voor

&
RV
stap op bal van de voet naast LV

8
LV
stap op de plaats

Lichaam blijft tijdens tel 1-8 recht naar voren.

ROCKING CHAIR, STEP, ¼ PIVOT LEFT 2X

1
RV
rock voor

2
LV
gewicht terug op LV

3
RV
rock achter

4
LV
gewicht terug op LV

5
RV
stap voor

6
RV+LV draai ¼ linksom

7
RV
stap voor

8
RV+LV draai ¼ linksom
( 6
WALK 3X, KICK AND CLAP, WALK BACK 2X, COASTER CROSS

1
RV
stap voor

2
LV
stap voor

3
RV
stap voor

4
LV
schop voor, klap handen en zeg whooo!

5
LV
stap achter

6
RV
stap achter

7
LV
stap achter

&
RV
stap naast LV

8
LV
stap gekruist voor RV

BEGIN OPNIEUW

Veel plezier!
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Kyle’s posse
2e Exloërmond


